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Szanowni Panistwo,
Zapraszamy do Warszawy w dniu 12 grudnia 2019 na 21. spotkanie edukacyjne w ramach cyklu:
Zdrowy powrét do pracy. Profilaktyka i diagnostyka przewlektych béléow kregostupa

Konferencje objat patronatem honorowym
Marszatek Wojewoddztwa Mazowieckiego — Adam Struzik.

W roku 2019 Ministerstwo Zdrowia ogtosito nabdr projektéw do Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj (POWER) w zakresie profilaktyki przewlektych boléw kregostupa (termin
przyjmowania zgtoszen 27 grudnia 2019). Stato sie to bodZzcem do przygotowania cyklu debat
regionalnych poswieconych spondyloartropatiom.

Chcemy poruszy¢ najwazniejsze aspekty dotyczgce profilaktyki, diagnostyki i terapii przewlektych
boléw kregostupa, uwzgledniajac aspekty regionalne oraz wspétpracy interesariuszy. Do udziatu w
spotkaniach zapraszamy reumatologdéw (szczegdlnie zwigzanych juz z realizacjg edycji projektu dt.
wczesnej diagnostyki RZS), lekarzy medycyny pracy, fizjoterapeutdw, przedstawicieli szpitali,
samorzaddw, urzedéw wojewddzkich i pracodawcow (w tym specjalistow BHP).

Gtéwne tematy cyklu spotkan Zdrowy powrét do pracy w 2019 roku:

1. Prezentacja zatozen i korzysci ,Ogdlnopolskiego programu profilaktyki przewlektych béléw
kregostupa”.

2. Zacheta do scislejszej wspdtpraca pomiedzy specjalistami reumatologami, stuzbami
medycyny pracy i fizjoterapeutami, a takze pracodawcami.

3. Korzysci dla pracodawcow z profilaktyki chordb uktadu ruchu wsréd pracownikow.

Pracodawcy mogg mie¢ duzy wptyw na ksztattowanie postaw zdrowotnych swoich pracownikéw
—réwniez na ich efektywnos¢ i potencjat zdrowia. Bdle kregostupa sg jedng z najczestszych przyczyn
absencji chorobowej, niektdre postaci mogg zwiastowac przewlekte choroby, a wczesna interwencja
i profilaktyka pozwolg na utrzymanie pracownikéw na rynku pracy.

Termin: 12 grudnia 2019, godz. 13.30-15.45
Miejsce: Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji,
ul. Spartanska 1, 02-637 Warszawa
Udziat w spotkaniu jest bezptatny. Liczba miejsc ograniczona.
W przypadku braku mozliwosci uczestnictwa prosimy o delegowanie przedstawicieli.

Zgtoszenia mozna dokonac na trzy sposoby:

1. wypetni¢ formularz elektroniczny na stronie www.ceestahc.org

2. przesta¢ wypetniony formularz zgtoszeniowy e-mailem lub na nr faks 12 396 38 39

3. przesyfac¢ dane potrzebne do zgtoszenia na e-mail: samorzady@ceestahc.org
Termin przyjmowania zgtoszen: 11 grudnia 2019, godz. 15.00

Pytania prosimy kierowac na adres mailowy: tj.prycel@ceestahc.org

Magdalena Wtadysiuk - Prezes CEESTAHC
Tomasz Jan Prycel — Dyrektor Zarzgdzajgcy CEESTAHC
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Termin: 12 grudnia 2019, godz. 13.30-15.45
Miejsce: Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji
ul. Spartanska 1, 02-637 Warszawa

Agenda spotkania

Czas

Powitanie uczestnikéw oraz wystgpienia wstepne

13:30
10 min.

Wprowadzenie do projektu profilaktyki i diagnostyki przewlektych béléw
kregostupa

prof. nadzw. dr hab. n. med. Brygida Kwiatkowska - Zastepca Dyrektora
Narodowego Instytutu Geriatrii Reumatologii i Rehabilitacji ds. klinicznych,
kierownik Kliniki Wczesnego Zapalenia Stawdw NIGRIiR w Warszawie

30 min.

Koszty i procedury finansowane przez NFZ
Andrzej Sliwczynski — Zastepca Dyrektora Swiadczen Opieki Zdrowotnej, Centrala
Narodowego Funduszu Zdrowia

10 min.

Choroby uktadu ruchu z perspektywy lekarza medycyny pracy
lek. med. Pawet Wdowik - Konsultant Krajowy w dziedzinie Medycyny Pracy,
Kierownik Oddziatu Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Radomiu

15 min.

Skutecznos¢ interwencji, koszty bezposrednie i posrednie przewlektych bolow
kregostupa

Tomasz Jan Prycel — Dyrektor Zarzadzajacy i Sekretarz Stowarzyszenia
CEESTAHC

15 min.

Rola fizjoterapeuty w Medycynie Pracy w prewencji i leczeniu béléw kregostupa
Ernest Wisniewski - wiceprezes ds. rozwoju Krajowej Rady Fizjoterapeutéw

15 min.

Debata z udziatem decydentéw nt. mozliwych rozwigzan i dziatan w regionie
e wczesna diagnostyka
e wspdtpraca specjalisci/ medycyna pracy
e terapiairehabilitacja
e rolasamorzaddw i innych instytucji publicznych i sorganizacji
pozarzgdowych w zakresie finansowania i ksztattow polityki zdrowotne;j
e realizacja projektéw w ramach POWER

40 min.

Planowany fgczny czas trwania spotkania: ok. 2 godz. 15 minut
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FORMULARZ ZGLOSZENIOWY na cykl konferencji
Zdrowy powrét do pracy. Profilaktyka i diagnostyka przewlektych bélow kregostupa

Spotkanie 21 — Warszawa, 12 grudnia 2019, godz. 13.30-15.45
Zgtoszenia mozna dokona¢ na trzy sposoby:
1. wypetni¢ formularz elektroniczny na stronie www.ceestahc.org
2. przesta¢ wypetniony formularz zgtoszeniowy e-mailem lub na nr faks 12 396 38 39
3. przesytac dane potrzebne do zgtoszenia na e-mail: samorzady@ceestahc.org
Termin przyjmowania zgtoszen: 11 grudnia 2019, godz. 15.00
Po otwarciu pliku PDF programem Acrobat pojawig sie aktywne pola formularza.
Przy wypetnianiu recznym prosimy wypetnia¢ DRUKOWANYMI LITERAMI.

DANE OSOBOWE

Imie i nazwisko

Stanowisko / Funkcja

Reprezentowana instytucja

Adres instytucji

Telefon kontaktowy

Adres e-mail

Woypetniajac niniejszy formularz zgtaszam chec¢ udziatu w konferencji edukacyjnej" Zdrowy powrdt do pracy. Profilaktyka i diagnostyka
przewlektych bdléw kregostupa", organizowanej przez Stowarzyszenie CEESTAHC w dniu 12 grudnia 2019 w Warszawie. O$wiadczam, ze
zapoznatem sie z warunkami udziatu oraz wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych niezbednych do realizacji prac nad
konferencja, zgodnie z Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 o ochronie danych osobowych (Dz. U. 1997 r. Nr 133 poz. 833).

Zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016)
informujemy, ze: (1) administratorem Pani/Pana danych osobowych jest CEESTAHC, ul. Starowi$lna 17/3, 31-038 Krakéw (2) kontakt z
Inspektorem Ochrony Danych - iod@ceestahc.org (3) Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu realizacji zamdwienia - na
podstawie Art. 6 ust. 1 lit. b ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (4) odbiorcami Pani/Pana
danych osobowych bedg podmioty uczestniczace w realizacji zamdwienia (5) Pani/Pana dane osobowe przechowywane beda przez okres 6
lat (6) posiada Pani/Pan prawo do zgdania od administratora dostepu do danych osobowych, prawo do ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych (7) ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (8)
podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania danych moze skutkowaé¢ odmowag realizacji zamdwienia.
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